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Kod Yanyil Kredi AKTS Tur
ALP 7782 Y AIIQII-YIL Seminer - 6 z
ALP 7786 Y AIIQII.YI L Davranis Bozukluklari 3 6 Z
ALP 7781 Y AIIQII.YI L Bireyle Psikolojik Danigsma Uygulamalari 3 6 4
ALP 7779 || A his,,1 | POZitif Psikoloji 3 | 6 |s
ALP 7756 YAIIQII.YIL Askeri Psikoloji 3 6 S
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Dr. Og. Alb. Hasan ZOG

Dr. Hasan ZOG lisansini
Ortadogu Teknik
Universitesi Egitim
Fakiiltesi Matematik
Ogretmenligi alaninda
tamamladiktan sonra
yiiksek lisans derecesini

2007 yilinda Egitim Yonetimi ve Denetimi
alaninda  Yildiz Teknik Universitesinde
almustir. Doktorasini 2022 yilinda Balikesir
Universitesi’nden Egitim Programlar1 ve
Ogretim Anabilim Dali’nda tamamlamistir.
2000-2010 yillar1 arasinda Kuleli Askeri
Lisesinde, 2010-2020 yillar1 arasinda
Balikesir Kara Astsubay Meslek Yiiksek
Okulunda gérev yapmistir. 2020 yilinda
Kara Harp Okuluna atanan Dr. Hasan ZOG

halen aynmi kurumda gorevine devam
etmektedir. Program  gelistirme  ve
matematik  egitimi  alaninda  yayinlar

bulunan Dr.Hasan ZOG evli ve Ingilizce
bilmektedir.

Seminer
(YL-11. YARIYIL)

Bu dersin amact:

Yiiksek lisans 6grencilerinin, olasi tez konular1
ile ilgili glincel ve askeri egitim siirecine katk1
saglayacak bir caligmayi, bilimsel arastirma
yontemlerine uygun sekilde
hazirlayarak, bir topluluk 6niinde anlatabilme,
tartisabilme iletigim
gelistirmedir.

olacak

ve yetenegini
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Dr. Og. Alb. Hicran INANDILAR
TOPAC

Dr. Og. Alb. Hicran
INANDILAR TOPAC
= o 1975 yilinda
— Tekirdag’da
dogmustur. flkokul
egitimini Tekirdag
Stileymanpasa
Ilkokulunda, ortaokul
egitimini 50.Y1l

Ortaokulunda ve lise egitimini Namik Kemal
Lisesinde tamamlamustir. 1997 yilinda Orta
Dogu Teknik Universitesi Fen Edebiyat
Fakiiltesi Psikoloji Bdliimii’nden mezun
olmus, ayni donemde yan dal egitimini de
Orta Dogu Teknik Universitesi Egitim
Fakiiltesi Egitim  Bilimleri  bdliimiinde
tamamlamis, mezuniyet derecesini almaya
hak kazanmistir. 2001 yilinda Yiiksek Lisans
derecesini ve 2010 yilinda Doktora derecesini

Orta Dogu Teknik Universitesi Sosyal
Bilimler Enstitiisti Klinik Psikoloji
opsiyonundan  almistir.  “Predictors  of
Expressed Emotion in  Families  of

Schizophrenic Patients” isimli Yiiksek Lisans
tezi ile 2000-2001 Egitim-Ogretim Yili
ODTU Prof.Dr. Mustafa PARLAR Egitim
Arastirma Vakfi Yilin Tezi Odiilii’nii almaya
hak kazanmistir. Yiiksek Lisans ve Doktora
egitimi sirasinda Stajyer Psikolog ve Stajyer
Uzman Psikolog unvanlart ile SSK Diskap1
Hastanesi Ergen Psikiyatrisi polikliniginde,
SSK Diskap1 Hastanesi Yetiskin Psikiyatrisi
Yatan Hasta katinda, Ankara Universitesi
Hastanesi Yetiskin Psikiyatrisi Kapali Kadn
Yatan Hasta katinda, Gazi Universitesi
Hastanesi Cocuk Psikiyatrisi Polikliniginde,
ODTU Uygulama Arastirma Merkezi Klinik
Psikoloji Unitesinde ve Giilhane Askeri Tip
Fakiiltesi Hastanesi Psikiyatri kliniginde yar1
zamanli olarak egitim ve uygulama amagh
faaliyetlere katilmigtir. Aralik 1998-Mart
2002 yillar1 arasinda Kredi ve Yurtlar
Kurumu Bursa Orhangazi Yurt Midiirligii ve
Ankara  Atatlirk  Yurt Midirligi’nde
Psikolog olarak gorev yapmustir. 04 Mart
2002 wyilinda Tirk Silahli  Kuvvetlerine
katilmis ve gesitli askeri okullar ve kitalarda
Psikolog olarak gorev yapmistir. Halen Kara
Harp Okulu Komutanligi’nda Psikolog olarak

géreve devam eden Dr. Og.Alb. Hicran
INANDILAR TOPAC ingilizce bilmekte, evli
ve 2 ¢ocuk annesidir.

Davramis Bozukluklari
(YL-I1. YARIYIL)

Bu ders, psikolojik danigsma siireci ve evreleri,
psikolojik  danisma terapotik
kosullar ile temel ve ileri psikolojik danigsma
becerilerinin 6nemini ve islevini kavramay1

surecinde

amaclamaktadir. Bu ders  kapsaminda
psikolojik danisma silireci ve evreleri,
psikolojik  danisma  siirecinde  terapotik

kosullar, psikolojik danigma becerileri,

psikolojik danisma evrelerine uygun strateji
ve bilme uygulamasi

midahaleler ve

hedeflenmistir.
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Dr.Ogr.Uyesi Nazife UZBE
ATALAY

1989 yilinda Sakarya’da
dogdu. ilk, orta ve lise
ogrenimini Sakarya ’da
tamamladi. 2010 yilinda
Gazi Universitesi, Gazi
Egitim Fakiiltesi,
Psikolojik Danigsma ve
Rehberlik Anabilim
dalinda lisans egitimini tamamladi. 2010-
2011 yillar1 arasinda Nigde Omer Halisdemir
Universitesinde, 2011-2019 yillar1 arasinda
Gazi Universitesinde Psikolojik Danisma ve
Rehberlik  Anabilim  dalinda  arastirma
Yiiksek lisans ve

gorevlisi olarak calisti.
doktora derecelerini 2013 ve 2019 yillarinda
Gazi Universitesi Psikolojik Danisma Ve
Rehberlik alaninda tamamladi.

Dr. UZBE ATALAY, 2019 yilindan bu yana
Bagkent Universitesi, Egitim  Fakiiltesi,
Rehberlik Psikolojik Danigma
programinda Dr. Ogretim Uyesi olarak gorev
yapmaktadir. Dr. Uzbe Atalay’in ruh saghigi
psikolojik  damismanligi, okul psikolojik
danigmanligl, pozitif psikoloji ve psikolojik
konular  alanlarinda

A\

danismada  giincel
yayimlanmus kitaplari, kitap boliimleri; ulusal
ve uluslararas1 dergilerde yayimmlanmis
makaleleri; ulusal ve uluslararas1 kongre ve

konferanslarda sunulmus tebligleri mevcuttur.

Bireyle Psikolojik Damsmanhk

Uygulamalan
(YL-11. YARIYIL)

Bireyle psikolojik danigsmanlik uygulamalari
dersinin  amaci;  psikolojik  danigman
adaylarinin slipervizyon altinda, etik ve yasal
konular c¢ergevesinde gercek daniganlarla
psikolojik  danisma  yaparak  psikolojik
danigma siirecini ve bu siirecteki bilgi, beceri,
teknik, strateji ve miidahaleleri kazanmalarini

saglamaktir.

Ders kapsaminda  Ogrencilerden  temel
psikolojik danigsma beceri ve tekniklerini
psikolojik danigma siirecini
kavramalari,  bireyle
etik
bagh

kullanmalari,
yasantisal ~ olarak
psikolojik danigma uygulamalarinda
ilkelere ve yasal yiikiimliiliiklere
kamalar1 ve danisanin sundugu problemi
cesitli bakis acilaria gore

kavramsallastirmalar1 beklenmektedir.
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Dr. Ogr Uyesi Hicran CETIN
GUNDUZ

1989  yilinda
dogdu. 1lk,
Ogrenimini
tamamladi.

Sakarya’da
lise
’da
yilinda
Egitim

orta ve
Sakarya
2000

Ankara Universitesi,

Bilimleri Fakiiltesi, Egitim
Bilimleri ~ Boliimiinde  lisans  egitimini
tamamladi. 2000-2004 yillar1 arasinda Ankara
Universitesi, Egitim Bilimler Béliimiinii
yiiksek lisans, 2006-2010 yillar1 arasinda
Ankara Universitesinde Egitim  Bilimler
Boliimiinde Doktora egitimini tamamlamaisgtir.
2011-2012 yillar1 arasinda Nevsehir Haci
Bektas Veli Universitesi Siirekli Egitim
Arastirma Merkezinde miidiir yardimci olarak
gorev yapmis, 2012-2013 yillarinda Nevsehir
Hac1 Bektas Veli Universitesi, Fen-Edebiyat
Fakiiltesinde = Egitim  Bilimleri  Bdliim
Bagkanligint yapmustir. 2015 yilindan bu
yana Baskent Universitesi, Egitim Fakiiltesi,
Rehberlik ve Psikolojik Danisma
programinda Dr. Ogretim Uyesi olarak gorev
yapmaktadir. Mesleki rehberlik ve danisma,
gelisim psikolojisi, kisilik kuramlari, siber
psikoloji, egitim psikolojisi, kisilik ve uyum

problemleri, psikolojik danigma strateji ve
miidahaleleri  derslerini  vermekte ayrica
yasam boyu Ogrenme, cinsiyet, pozitif

psikoloji ve psikolojik danmigmada giincel
konular alanlarinda yayimlanmis kitaplari,
kitap  boltiimleri; uluslararasi
dergilerde yayimlanmis makaleleri; ulusal ve
kongre konferanslarda

ulusal ve

uluslararasi ve

sunulmus tebligleri mevcuttur.

Pozitif Psikoloji
(YL-11. YARIYIL)

Pozitif Psikoloji dersinin amaci; pozitif
psikoloji alaninin gelisimini, temel
kavramlarini ve uygulamalarini tanitmaktir.

Bu derste pozitif psikolojinin gelisimi, 6znel
iyi olus ve psikolojik 1yl olus, pozitif
duygular, kendini toparlama giicii, umut,
iyimserlik, yasamda anlam, farkindalik,
siikran, akis, mizah, affetme, azim, karakter
giicleri ve pozitif psikoloji uygulamalar
incelenecektir.
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Prof.Dr. Esra CALIK VAR

1982 yilinda Ankara’da
dogmustur. 2013  yilinda
Ankara Universitesi, Egitim
Bilimleri Enstitiisii,
Egitimde Psikolojik
Hizmetler Anabilim

dalindan ‘doktora’ derecesi almis, yine ayni
Universite ve Anabilim dalindan 2008 yilinda
yiiksek lisansini tamamlamistir. 2004 yilinda
Gazi Universitesi, Egitim Fakiiltesinden lisans
derecesi almis yil  Milli Egitim
Bakanliginda goreve baglamistir. 2011 yilinda
Milli Egitim Bakanhg, Ozel Egitim ve
Rehberlik Hizmetleri Genel Miidiirliigii'nde
caligmaya baglamis, Ozel egitimin
giiglendirilmesi, Ozel gereksinimli gocuklar
Coklu engelliler i¢in ulusal

aynit

icin okul agi,
egitim sistemi modeli projelerinin yani sira
mesleki rehberligi giiglendiren; Avrupa birligi
yasam boyu rehberlik ve politika ag1 gibi
projelerde uzman olarak gorev almistir. 2013
yilinda Ankara Yildirim Beyazit Universitesi,
Saglik Bilimleri Fakiiltesi, Sosyal Hizmet
Boliimiine ‘Yardimci Dogent’ olarak goreve
baglamistir.  2015-2018  yillar1  arasinda
Universitenin Bilimsel Arastirma Projeleri
Koordinatorliiglinii yiirtitmiistiir. 2017 yilinda
Sosyal Hizmet alaninda ‘Docgent’ unvanini
almistir. Halen ayn1 bolimde yasam boyu
gelisim, insan davranist ve sosyal cevre,
psikopatoloji, aile i¢i iletisim, arabuluculuk ve
iletisim, proje gelistirme, bilimsel aragtirma
gibi dersler veren 6gretim iiyesi, yiiksek lisans
ve doktora tezlerine danismanlik yapmaktadir.
Sosyal hizmet ve psikolojik danigma ve
rehberlik alaninda yaymlanmis pek c¢ok
makalesi ve kitap bolimii bulunmaktadir.

Askeri Psikoloji
(YL-11. YARIYIL)

Psikoloji bilimi ve bakis acilari, askeri
psikolojinin tanimi1 ve tarihgesi, etkili iletisim
yontemleri, catisma ¢6zme teknikleri, stres
yonetimi, Ofke  kontroli, = motivasyon
kuramlari, grup dinamikleri ile ilgili konular
ele almacaktir. Ayrica askeri ortamlarda sik
karsilasilan psikolojik problemler:
sonrast stres bozuklugu, duygu durum
bozukluklari, kaygi bozukluklari, bagimlilik

konulari ile asker aileleri ile ¢alisma, gazilerle

travma

ve sehit aileleriyle calisma konular1 ele
alinacaktir.
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